Wscieklizna - zasady postepowania

Wscieklizna, a kontakt z podejrzanym zwierzeciem:

Chorowac i zrodlem zagrozenia moga by¢ wszystkie ssaki. Najczesciej dot. to
dzikich zwierzat (lisy, jenoty, wilki, szczury, pizmaki, kuny, ale tez nietoperze, jeze),
zwierzat domowych (psy, koty), czy tzw. ,zwierzat ofiar” (bydlo, sarny, itp.).

Nie notowano, by ptaki ryby, plazy, gady stanowily zagrozenie w zwiazku ze
wscieklizng.

W przypadku pogryzienia czlowieka przez zwierze nalezy pozwoli¢ aby krew
przez jaki§s czas swobodnie wyplywala z rany, przemy¢ rane woda z mydlem,
zdezynfekowac¢ rane, nalozy¢ opatrunek oraz zglosi¢c sie do lekarza pierwszego
kontaktu.

Trzeba podkresli¢, ze sytuacja epizootyczna w powiecie czestochowskim w
aspekcie wscieklizny jest dobra i dlatego zaprzestano szczepien lisow wolno zyjacych
przeciwko wsciekliznie. Udalo sie to osiagnac¢ dzieki rosnacej Swiadomosci i
odpowiedzialnosci ludzi szczepiacych swoje zwierzeta i dzieki prowadzeniu szczepien
lisow wolno zyjacych.

Ostroznosc¢ nalezy zachowac podczas kazdego kontaktu z dzikim, czy obcym
zwierzeciem. Zabezpieczenie w postaci rekawic jest wskazane chocby ze wzgledu na
mozliwe choroby pasozytnicze, zakazenia bakteryjne, czy grzybicze. Konieczny jest
zdrowy rozsadek, ostroznos¢ i spokoj, a nie dziatania histeryczne, czy agresywne.
Kazde brutalne i nieludzkie postepowanie wzgledem kotow, psow, czy innych zwierzat
to postepowanie wbrew zapisom art. 6 ust. la i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o ochronie zwierzat (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 572) i moze skutkowac zgloszeniem na
Policje na mocy art. 35 ww. ustawy. Zdrowe, dzikie zwierze unika zazwyczaj kontaktu
z czlowiekiem. Jednak lisy, jenoty, dziki przyzwyczajone do tatwo dostepnej bazy
pokarmowej coraz czesSciej wkraczaja do miasta. Tym samym zdarza sie, Zze nie
okazuja strachu przed czlowiekiem.

Wscieklizna jest niezwykle grozng choroba. W przypadku ekspozycji cztowieka
na wirusa obecnego w $linie chorego zwierzecia, jedynym sposobem zapobiegania
Smiertelnym skutkom zakazenia jest jak najwczesniejsze wdrozenie szczepien
p/wsciekliznie, a w szczegolnych przypadkach podanie immunoglobuliny przeciw
wsciekliznie. Taka profilaktyka przynosi bardzo dobre efekty.

Decyzja o podjeciu szczepien ludzi p/wsciekliznie zawsze poprzedzona jest
wnikliwym wywiadem epidemiologicznym, w ktérym nalezy rozwazy¢: rodzaj
ekspozycji, gatunek zwierzecia (dzikie, domowe) oraz okolicznosci towarzyszace
ekspozycji.

W kazdym przypadku ekspozycji na zakazenie nalezy dazy¢ do poddania obserwacji
weterynaryjnej ,podejrzanego” zwierzecia, albo tez poddania padlego lub zabitego (z
nakazu Powiatowego Lekarza Weterynarii) zwierzecia badaniom w kierunku
wscieklizny — co czesto pozwala wykluczyc¢ wscieklizne, a tym samym nie uruchamia
wdrozenia szczepien.



Zgodnie z litera prawa wlasciciele ps6w zobowiazani sa zaszczepié je
przeciwko wsciekliznie w terminie 30 dni od dnia ukofczenia przez zwierze 3
miesiaca zycia, a nastepnie nie rzadziej niz co 12 miesiecy od dnia ostatniego
szczepienia (zgodnie z art. 56 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie
zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu chorob zakaznych zwierzat (t.j. Dz. U. z 2023
r., poz. 1075).

W mysl art. 85 ust. la. ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie
zdrowia zwierzaqt oraz zwalczaniu choréb zakaznych zwierzat (t. j. Dz. U. z
2023 r., poz. 1075).

»Kto:

1) uchyla sie od obowiqzku ochronnego szczepienia psow przeciwko
wsciekliznie, a w przypadku wprowadzenia obowigzku ochronnego
szczepienia kotow przeciwko wsciekliznie — od tego obowiqzku,

- podlega karze grzywny.”

Zarowno jednak i koty, i tchérzofretki mozna w trosce o ich i swoje
bezpieczenstwo poddac szczepieniom. Uczula sie, ze do osiagniecia wystarczajacego
poziomu immunizacji u zwierzecia musi uptynac okres, ktory jest zalezny m.in. od
rodzaju uzytej szczepionki. Zawsze jest on wskazany przez jej producenta. Przez ten
czas zaleca sie ograniczenie kontaktu szczepionego zwierzecia z innymi.
Przypominam, ze szczepieniom poddawane sa zwierzeta zdrowe, najlepiej wczesniej
odrobaczone.

Gdy pies lub kot jest znany i znany jest jego wlasciciel, latwo ustali¢, czy
poddawany byl regularnym szczepieniom. Zwierze regularnie szczepione nie
zachoruje i przyjmuje sie, ze nie stanowi zagrozenia, ani dla innych zwierzat, ani dla
ludzi. Mimo to kazde zdarzenie nalezy zgltaszac¢ do wlasciwego miejscowo Powiatowego
Inspektoratu Weterynarii. Dochodzenie epizootyczne prowadzone jest przez
inspektorow weterynaryjnych lub przez urzedowego lekarza weterynarii. W
przypadku pokasania czlowieka lub innego rodzaju kontaktu np. ze Sling, czy krwia
zwierzecia, szczegOlnie bezpanskiego lub dzikiego, bezwzglednie konieczne jest
ustalenie, czy zwierze bylo chore. W kazdym przypadku Powiatowy Lekarz Weterynarii
decyduje o ewentualnej koniecznosci przeprowadzenia obserwacji zwierzecia, np. gdy
nie mozna udokumentowac faktu jego zaszczepienia, gdzy zwierze moglo miec
kontakt ze zwierzeciem dzikim itd. Ponadto, nalezy zauwazyc, ze Komisja Europejska
wydala rozporzadzenie delegowane 2020/689, ktore uzupelnia rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/429 w odniesieniu do zasad dotyczacych
nadzoru, programéw likwidacji choroby oraz statusu obszaru wolnego od choroby w
przypadku niektérych choréb umieszczonych w wykazie i niektérych nowo
wystepujacych choréb (Dz.U. UE L 174/211 3.6.2020).

W rozporzadzeniu tym w art. 34 ust. 2 lit. d wprowadzono nastepujacy przepis:
»Jezeli wlasciwy organ uzna to za niezbedne, nakazuje: zastosowanie Srodkow, o
ktorych mowa w art. 35, gdy zwierze z gatunku umieszczonego w wykazie rani osobe
lub inne zwierze bez uzasadnionej przyczyny i w sprzecznosci z jego normalnym
zachowaniem lub w ciqgu 10 dni wykazywato niewyttumaczalnag zmiane zachowania,
po ktorej nastapita Smieré.”



Art. 35 ww. rozporzadzenia brzmi nastepujaco: ,W przypadku podejrzenia
wystapienia zakazenia wirusem RABV wtlasciwy organ:

a) prowadzi dalsze dochodzenia, by potwierdzi¢ lub wykluczyé wystepowanie
choroby;

b) nakazuje wprowadzenie odpowiednich ograniczenn w zakresie przemieszczania
lub usmiercania przypadkéw podejrzenia, by chroni¢ ludzi i zwierzeta przed
ryzykiem zakazenia do czasu uzyskania wynikéw z dochodzeri;

c) nakazuje wprowadzenie wszelkich Srodkéw zmniejszajacych ryzyko

uzasadnionych w celu ograniczenia zagrozenia dalszego przenoszenia wirusa RABV
na ludzi lub zwierzeta.”

Obserwacja prowadzona jest przez Inspektorow Weterynaryjnych lub
wyznaczonych Urzedowych Lekarzy Weterynarii we wskazanym zakladzie leczniczym
dla zwierzat lub w miejscu zamieszkania wlasciciela zwierzecia. Wtasciciel zwierzecia
nie ponosi kosztow za przeprowadzenie obserwacji lekarsko — weterynaryjnej i
wydanie wyniku obserwacji.

Obserwacja taka w przypadku np. psa trwa najczesciej 15 dni od momentu
ekspozycji, czyli potencjalnego kontaktu czlowieka z wirusem zawartym w Slinie
zwierzecia. Powiatowy Lekarz Weterynarii wskazuje w decyzji administracyjnej, ktorej
strong jest wlasciciel zwierzecia, ktory lekarz jest upowazniony do jej
przeprowadzenia w pierwszym, piatym, dziesiatym i pietnastym dniu od pokasania.
Jesli po zakonczeniu obserwacji zwierze nie wykazuje zadnych niepokojacych
objawow, nie wykazuje odchylen od normy klinicznej, to wynik takiej obserwacji jest
ujemny, czyli pozytywny i dla pokasanego, i dla zwierzecia. Oznacza, ze w momencie
pokasania, nie bylo wirusa wscieklizny w §linie zwierzecia.

Jesli zwierze poddawane obserwacji padnie w jej trakcie, kierowane jest
na badania, ktore wykaza bezsprzecznie, czy wscieklizna byla, czy nie byla
przyczyna Smierci zwierzecia.

Prowadzona procedura obserwacji sprawdza sig. Dlatego jesli do pokasania doszto
np. dwa miesiace wczesniej, a zwierze - sprawca (nawet bezpanskie) jest zdrowe, nie
nalezy sie obawiac o swoje zdrowie.

Informacje o szczepieniu psa lub kota mozna uzyskac¢ od wlasciciela zwierzecia.
Dowodd stanowi zaswiadczenie o szczepieniu psa przeciwko wsciekliznie. Zgodne jest
ono z rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 28 czerwca 2004 r.
w sprawie wzoru i szczegbélowego sposobu prowadzenia rejestru pséw zaszczepionych
przeciwko wsciekliznie oraz wzoru zaswiadczenia o0 Szczepieniu psa przeciwko
wsciekliznie (Dz. U. z 2004, Nr 160, poz. 1672). Kazdy wlasciciel zobowiazany jest do
jego posiadania. Gdy wlasciciel nie chce takiego zaswiadczenia okazac¢, mozna zwrocic
sie do Strazy Miejskiej, Gminnej lub Policji. PoSwiadczeniem jest réwniez odpowiedni
wpis w paszporcie dla zwierzecia domowego. Informacje o szczepieniu précz tego
mozna uzyskac¢ we wskazanym przez wlasciciela zwierzecia zakladzie leczniczym dla
zwierzat. Dobrze jest podac miesiac, w ktorym dokonano szczepienia zwierzecia - wg
deklaracji witasciciela.

W przypadku pokasania przez zwierze lub kontaktu ze zwierzeciem
chorym lub podejrzanym o zachorowanie na wscieklizne nalezy udaé¢ sie do
lekarza pierwszego kontaktu, ktory w razie potrzeby: zaopatrzy miejsce
zranienia, wdrozy profilaktyke przeciwtezcowa, skieruje do poradni
profilaktyki wscieklizny w celu ustalenia ewentualnych wskazan do szczepien
przeciw wsciekliZznie.



Szczepienia przeciw wsciekliznie u os6b nieuodpornionych wykonywane sa w
5 dawkowym cyklu szczepien tj. w dniu O, 3, 7, 14 i 28. Dawkowanie jest takie samo
dla dziecii oséb dorostych. Szczepionka podawana jest tylko domigsniowo w miesien
naramienny u dorostych, a u dzieci w miesnie okolicy przednio - bocznej uda.
Jednoczesnie z pierwszg dawka lub do 7 dnia od podania pierwszej dawki szczepionki
lekarz moze zaleci¢ podanie swoistej immunoglobuliny ludzkiej przeciw wsciekliznie.

Mozna sie wstrzymaé z rozpoczeciem szczepiein ochronnych przeciw
wsciekliznie do chwili wykluczenia lub potwierdzenia wscieklizny u zwierzecia,
o ile jest mozliwe przeprowadzenie badania zwierzecia wykazujacego np.
neurologiczne objawy lub poddanie badaniu posSmiertnemu zwierzecia
podejrzanego o wscieklizne. Podobnie jest w przypadku poddania obserwacji
weterynaryjnej trwajacej zwykle przez 15 dni zwierzecia , podejrzanego”, z
ktorym osoba narazona miala stycznosc¢ (psa, kota, lisa, jenota, czy drobnego
ssaka).

W przypadku rozpoczeciu cyklu szczepien przeciw wsciekliznie i otrzymania w
miedzyczasie ujemnego wyniku obserwacji lekarsko — weterynaryjnej lub ujemnych
wynikow badan laboratoryjnych przeprowadzonych przez Zaklad Higieny
Weterynaryjnej, lekarz medycyny moze podjac decyzje o ich przerwaniu.

Jezeli ponownemu narazeniu ulegla osoba uprzednio juz szczepiona przeciwko
wsciekliznie (w ramach szczepien przed — lub poekspozycyjnych) podaje sie tylko
dawki przypominajace szczepionki przeciwko wsciekliznie wedtug cyklu szczepienia
przypominajacego wskazanego przez producenta szczepionki.

Lekarskie badania kwalifikacyjne w celu ustalenia wskazan do szczepien i
szczepienia  poekspozycyjne  przeciw  wsSciekliznie na  terenie  powiatu
czestochowskiego wykonywane sa w:

- Oddzial Obserwacyjno- Zakazny Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Czestochowie ul. PCK 7 — pawilon D ( nr tel. 34 367 3827). Oddzial zakazny swiadczy
ushugi calodobowo (obowiazuje skierowanie wydane przez lekarza), bez skierowania
lekarza udzielane sg Swiadczenia w stanach naglych, zwigzane z wypadkiem, stanem
zagrozenia zycia oraz w przypadku decyzji o przymusowej hospitalizacji.

Ostatni przypadek wscieklizny u czlowieka w Polsce zgloszono w 2002 roku-
zgon 28-letniego mezczyzny (woj. podkarpackie), w wywiadzie brak informacji o
pokasaniu przez zwierze, od pierwszych objawow choroby do zgonu uptyneto 18 dni.
Natomiast pierwszy po 14 latach Smiertelny przypadek wscieklizny u czlowieka w
Polsce mial miejsce w 2000 roku. Zmarla na wscieklizne 59-letnia mieszkanka woj.
warminsko - mazurskiego, pogryziona w opuszke palca przez wlasnego kota. Kobieta
zmarla po miesiecznym okresie wylegania choroby. Zadna z os6b, ktére zachorowaty
na wscieklizne nie zostala poddana zar6wno postepowaniu profilaktycznemu jak i
poekspozycyjnemu.



SCHEMAT POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POKASANIA CZLOWIEKA
PRZEZ ZWIERZE

POKASANIE CZLtOWIEKA

KONTAKT POSZKODOWANEGO Z LEKARZEM MEDYCYNY
( SOR, LEKARZ RODZINNY, PORADNIA ETC.)
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DECYZJA LEKARZA MEDYCYNY O KONIECZNOSCI
DOSTARCZENIA ZASWIADCZENIA, ZE KASAJACE
ZWIERZE W MOMENCIE KONTAKTU NIE BYtO

CHORE NA WSCIEKLIZNE

L

ZAOPATRZENIE RANY BEZ KONIECZNOSCI
DOSTARCZENIA ZASWIADCZENIA
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POWIADOMIENIE POWIATOWEGO LEKARZA
WETERYNARII ( TEL. 34 360 11 61) O POKASANIU
Z PODANIEM DANYCH WtASCICIELA ZWIERZECIA

(imie , nazwisko, adres oraz numer telefonu)

ORAZ DANYCH OSOBY POKASANEJ | OPISEM
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WETERYNARI W MIEJSCU UTRZYMYWANIA ZWIERZECIA W
CELU USTALENIA PRAWDOPODOBIENSTWA WYSTAPIENIA
WSCIEKLIZNY ORAZ POZYSKANIE WSZYSTKICH NIEZBEDNYCH
INFORMACIJI DOTYCZACYCH DALSZEGO POSTEPOWANIA ( min.
grzywna za niepoddanie psa obowigzkowemu szczepieniu p/

wsciekliznie)
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WSZCZECIE POSTEPOWANIA ADMINISTRACYJNEGO POLEGAJACEGO NA WYDANIU DECYZJI Z
RYGOREM NATYCHMIASTOWEJ WYKONALNOSCI NAKAZUJACEJ PODDANIE ZWIERZECIA
URZEDOWEJ OBSERWACII W KIERUNKU WSCIEKLIZNY
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OBSERWACJA ZWIERZECIA 15- DNIOWA (
mozliwosé przedtuzenia do 21 dni)
ZAKONCZONA WYDANIEM ZASWIADCZENIA
O TYM, ZE ZWIERZE W CHWILI POKASANIA
BYtO LUB NIE CHORE NA WSCIEKLIZNE

PRZEKAZANIE ZASWIADCZENIA OSOBIE
POSZKODOWANEJ W CELU OKAZANIA
PROWADZACEMU LEKARZOWI| MEDYCYNY
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